
G6•06B mise en valeur des reliefs
Programme du voyage/ Itinéraire jour 
par jour.
1er jour: atterrissage à Nairobi 
après un vol de nuit venant de Paris. 
Départ en «Safari bus » vers la 
réserve d'Amboseli (Kenya), au pied 
du Kilimandjaro. En cours de route, 
découverte du peuple massaï, de ses 
troupeaux de zébus et de chèvres. 
Arrivée le soir à Arusha et nuit à 
l'hôtel. 
2e jour: après une préparation 
minutieuse du matériel, départ vers 
le refuge de «Hutte Mandara», que 
l'on atteint après seize kilomètres 
de sentier difficile. Traversée de 
fourrés d'acacias, de zones cultivées 
(thé et café) et d'une forêt de 
conifères.
3e jour: dix-huit kilomètres en 
direction de «Hutte Horombo» à 3 657 
m d'altitude: c'est la traversée de 
«l'étage des nuages ». La forte 
humidité fait pousser une forêt dense 
toujours verte, aux nombreuses 
lianes, fougères, mousses.
4e jour: journée de repos afin de 
s'habituer à l’altitude: l'oxygène de 
l'air est plus rare.
5e jour: Cinq heures d'ascension vers 
«Kibo Hutte» (4 700 m) à travers une 
végétation de plus en plus basse et 
éparpillée (bruyères, myrtilles, 
rhododendrons).
6e jour: avant le lever du soleil, 
départ pour la dernière ascension. 
Après six heures de marche dans les 
rochers et les glaces, arrivée à 
«Uhuru Peak» (le pic de la liberté), 
point culminant de l'Afrique, à 5 895 
m.
7e jour: retour à la base ; nuit de 
repos à Arusha.
8e jour: retour au Kenya, envol vers 
Paris. 
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